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Stuttgart im April 2026

33. Stuttgart-Lauf am 17. Mai 2026 - Anliegerinformation

Sehr geehrte Damen und Herren,
liebe Anlieger entlang der Stuttgart-Lauf-Strecke,

am Sonntag, 17. Mai 2026 fallt der Startschuss zur diesjahrigen Auflage des Stuttgart-Laufs. Dazu
erwarten wir bis zu 20.000 Teilnehmer:innen, die die verschiedenen Wettbewerbe der grofiten
Breitensportveranstaltung Stuttgarts in Angriff nehmen werden.

Die Halbmarathonstrecke fiihrt vom Start auf der Benzstrale durch die Stadtteile Untertlirkheim,
Bad Cannstatt, Hofen, Mihlhausen und Minster zurtick nach Bad Cannstatt, durch die Altstadt
zum Ziel im NeckarPark in der MHP Arena. Die 10 km-Strecke und die 5 km-Strecke sind
weitgehend deckungsgleich mit Teilen der Halbmarathonstrecke.

Im Rahmen des 33. Stuttgart-Laufs kommen am 17. Mai 2026 folgende Wettbewerbe zur
Durchfiihrung:

- Halbmarathon fir Rollstuhlfahrer:innen und Handbiker:innen (Startzeit: 8:55 Uhr)

- Halbmarathonlauf Uber 21,1 km (Startzeit: 9:00 Uhr)

- Lauf und Walking Uber ca. 5 km (Startzeit: 11:10 Uhr)

- Kaufland 10 km-Lauf (Startzeit: 11:30 Uhr)

Leider bringt der im o&ffentlichen Verkehrsraum stattfindende Stuttgart-Lauf notgedrungen auch
einige Einschrankungen und Behinderungen mit sich. Wir méchten Sie deshalb heute Uber die zu
erwartenden Einschrankungen informieren.

Den genauen Verlauf der Laufstrecken und die ungefdhren Sperrzeiten entnehmen Sie bitte den
beigefigten Unterlagen. In allen Streckenabschnitten besteht am Veranstaltungstag aus
Sicherheitsgrinden ab 00:30 Uhr bis zum Ende der Streckensperrung absolutes Halteverbot.
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Durch die veranstaltungsbedingten StralRensperrungen kommt es insbesondere im Stadtteil Bad
Cannstatt, Untertlirkheim, Hofen, Miihlhausen und Minster zu Behinderungen. Bitte richten Sie
sich auch im eigenen Interesse auf diese Verkehrsbeschrankungen ein.

Bitte beachten Sie auch, dass nach Ende des Laufes noch Reinigungsarbeiten an den
Getrankestellen durchgefihrt werden und deshalb einige Streckenabschnitte langer gesperrt
bleiben missen. Diese werden in Zusammenarbeit mit der Polizei schnellstmdglich wieder frei
gegeben.

Wir wirden uns freuen, wenn Sie die Hinweise im Interesse der Teilnehmer:innen beachten
wirden. Fur lhr Verstandnis bedanken wir uns schon heute recht herzlich. Fir Ruckfragen stehen
Ihnen die Mitarbeiter:innen des Stuttgart-Lauf Biliros jederzeit gerne zur Verfiigung.

Weiterflihrende Informationen finden Sie auch unter www.stuttgart-lauf.de.

Mit freundlichen GriiRen
aus dem Organisationsbiro
des 33. Stuttgart-Lauf.
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Streckenverlauf und
Sperrzeiten

Sonntag, 17. Mai 2026

Strale Sperrzeiten StraRe Sperrzeiten
Aldinger Strale 7:00 - ca. 11:00 Kapellenweg 7:00 - ca. 11:00
(zwischen Hofener Briicke und Arnoldstrale) (zwischen Gnesener Strafle und Nauheimer Strale
Alte Untertirkheimer Strale 5:00 - ca. 14:30 Lenore-Volz-StralRe 7:00 - ca. 13:00
Arlbergstrale 7:00 - ca. 11:00 Liebenzeller Stralle 7:00 - ca. 12:30
(zwischen Karl-Benz-Platz und Augsburger Strafie) (zwischen Daimlerplatz und Spreuergasse
ArnoldstralRe 7:00 - ca. 11:30 Marktstrae (Bad Cannstatt) 7:00 - ca. 12:30
b Aldi Strafe bis S-Miinst
(@b Aldinger Strate bis S-Minster) Martin-Schrenk-Weg 5:00 - ca. 14:30
Augsburger Strafle 7:00 - ca. 11:00 (zwischen Benzstrae und Alte Untertiirkheimer StralRe
ischen Arlbergstrale und Deckerstral®
(ewischen Arlbergstral und Deckerstrate) Mercedesstrale 7:00 - ca. 13:00
Augsburger Strale 7:00 - ca. 12:30 (zwischen TalstraRe und Kdnig-Karls-Briicke in Fahrtrichtung
(zwischen Deckerstralte und Augsburger Platz) Konig-Karls-Briicke)
Austrafie 7:00 - ca. 12:00 MorlockstraRe 7:00 - ca. 13:00
(zwischen S-Miihlhausen und Freibergstralie) N
Mahlhauser Strale 7:00 - ca. 11:00
Badstrafe 7:00 - ca. 13:00 (zwischen Kapellenweg und Miihlhduser Briicke)
(zwischen Marktstrafle und Schonestrafie) .
Nauheimer StralRe 7:00 - ca. 13:00
Benzstralle 5:00 - ca. 14:00
(zwischen Mercedesstrafie und Auffahrt B14) Neckartalstralle 7:00 - ca. 12:00
Benzstrale 7:00 = ca. 10:00 (zwischen Freibergstrale und Reinhold-Maier-Briicke)
(zwischen Auffahrt B14 und Karl-Benz-Platz) Nixenweg 7:00 - ca. 11:00
Brunnenstralie 7:00 = ca. 13:00 (zwischen WagrainstraBe und Tegernseestralie)
, Pfadackerstrale 7:00 - ca. 11:00
Daimlerstrafe 7:00 - ca. 13:00 (zwischen TegernseestraRe und HartwaldstraRe)
(zwischen Schmidener StraRe und Daimlerplatz) . _ )
_ Reinhold-Meier-Briicke 7:00 - ca. 12:30
Daimlerstralie 7:00 - ca. 13:00
(zwischen Seelbergstrale und Veielbrunnenweg) Schmidener Stralle ' 7:00 - ca. 12:30
Deckerstrafie 7:00 - ca. 12:30 (zwischen Nauheimer StraBe und Daimlerstrale)
_ Schonestrale 7:00 - ca. 13:00
Freibergstrale 7:00 - ca. 12:00
(zwischen NeckartalstraBe und Australe) Seeblickweg o 7:00 - ca. 11:00
Fritz-Walter-Weg 7:00 — ca. 14:30 (zwischen Wagrainstrae und Mihlhduser Strale)
Spreuergasse 7:00 - ca. 12:30
Gnesener Stralte 7:00 - ca. 12:30 (zwischen Liebenzeller Strale und Marktstrale)
Hanna-Henning-Strale 7:00 - ca. 13:00 Tegernseestralle 7:00 - ca. 11:00
Hartwaldstralle 7:00 - ca. 11:30 Uberkinger StraRe 7:00 - ca. 12:30
(zwischen Kelterplatz und Kapellenweg) (zwischen Wilhelmstrae und Marktstrale)
Hofener Stralke 7:00 - ca. 11:30 Veielbrunnenweg 7:00 - ca. 13:00
(zwischen Gnesener Strafle und S-Hofen W instral 7.00 1100
agrainstralse ‘WU -ca. 11:
Hofener Strale 7:00 —ca. 12:30 g
(zwischen Gnesener StraRe und Nauheimer StraRe Wilhelmstralle 7:00 - ca. 12:30

(zwischen Liebenzeller Strale und Brunnenstrafe)

Den detaillierten Streckenverlauf finden Sie auch auf www.stuttgart-lauf.de

Stand: 02.04.2026
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Streckenplan

Halbmarathon-
Strecke

abweichende
Handbike-Strecke

abweichende
10 km-Strecke

abweichende
5 km-Strecke
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